
SPRINT -45 M

Master 30-34 (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 FRAGA COSTA, RUBEN 1980 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 1 20

2 MANZANARES ARIAS, JORGE 1983 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 2 18

3 URES SOUTO, EFRÉN 1980 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 3 16

4 LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER 1975 Club Acuático Umia 4 14

5 MONTERO PRIETO, CARLOS EUGENIO 1978 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 5 13

6 BLANCO MAGALLÁN, ALEJANDRO 1974 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 6 12

7 LAMAS SOTO, CESAR 1975 Club Salvamento Vilagarcía 7 11

8 AMADO RODRÍGUEZ, MANUEL 1976 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 8 10

9 FERNANDEZ  MONTEAGUDO, RUBEN 1985 Club Acuático Umia 9 8

10 CHACÓN SOUTO, BRUNO 1974 Club Salvamento Sada - SASA 10 7

11 ANDRADE COUTO, JUAN MANUEL 1981 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 11

12 ABALO VILAS, SALVADOR 1980 Club Salvamento Vilagarcía 12 5

13 MARTÍN MONTERO, MANUEL JOSÉ 1977 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 13 4

14 GÓMEZ DIOS, FERNANDO 1974 Club Salvamento Vilagarcía 14 3

15 CASTRELO CONDE, FRANCISCO JAVIER 1977 Club Salvamento Vilagarcía 15

16 VILAS GARCÍA, OSCAR 1980 Club Salvamento Vilagarcía Baja 

17 PÉREZ MOUZO, JUAN CARLOS 1976 Club Salvamento Arteixo - SALVAR No Presentado 

18 LOPEZ GONZALEZ, JOAQUÍN ISAAC 1978 Club Acuático Umia No Presentado 

SPRINT +45 M

Master 45-49 (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 CALVETE GARCÍA, EUGENIO 1971 Club Salvamento Sada - SASA 1 20

2 VICENTE DAVILA, FERNANDO 1971 Club Salvamento Vilagarcía 2 18

3 FERNÁNDEZ REY, JOSE MARÍA 1969 Club Salvamento Vilagarcía 3 16

4 VILARIÑO BRANDARIZ, JOSÉ MANUEL 1973 Club Natacion Cerceda 4 14

5 MARTÍNEZ POSE, ALBERTO 1969 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 5 13

6 GARRIDO BÉRTOLO, JOSÉ MANUEL 1971 Club Acuático Umia 6 12

7 SEQUEIRO FONTANILLAS, ALBERTO 1970 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 7 11

8 NARANJO PÉREZ, ROBERTO 1971 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 8 10

9 FERNÁNDEZ RODICIO, ELOI SOXÉ 1973 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 9 8

10 LÓPEZ CENDÁN, ANTONIO 1971 Club Salvamento Sada - SASA 10 7

11 FERNANDEZ FERNANDEZ, ANDRES 1969 Club Salvamento Sada - SASA 11 6

12 LIMA PAIS, AGUSTIN MARIA 1968 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 12 5

13 FERNÁNDEZ RODRIGUEZ, BENITO 1970 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 13 4

14 PISO NEIRA, MANUEL 1967 Club Acuático Umia 14 3

15 QUINTAS BARROS, JESÚS CARLOS 1973 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 15 2

16 COUGIL CONDE, ARTUR XAQUIN 1969 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 16 1

17 BETHENCOURT IGLESIAS, SERGIO 1963 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 17

18 PÉREZ ARIAS, HÉCTOR 1971 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 18

RELEV SPRINT F

MasterR3 +170 (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 Club Salvamento Arteixo - SALVAR (MasterR3 +170) 1 40

2 Club Salvamento Ourense - SALVOUR (MasterR3 +170) 2 36

RELEV SPRINT M
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MasterR3 +170 (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (MasterR3 +170) 1 40

2 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO (MasterR3 +170) 2 36

3 Club Salvamento Vilagarcía (MasterR3 +170) 3 32

4 Club Salvamento Sada - SASA (MasterR3 +170) 4 28

5 Club Acuático Umia (MasterR3 +170) 5 26

6 Club Salvamento Arteixo - SALVAR (MasterR3 +170) 6 24

7 Club Salvamento Ourense - SALVOUR (MasterR3 +170) Baja 

BANDEIRAS -45 F

Master 30-34 (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 MUÑOZ NARCISO, REBECA 1978 Club Acuático Umia 1 20

2 VÁZQUEZ PREGO, MARÍA JESÚS 1974 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 2 18

3 RODRÍGUEZ TRILLO, CARMEN 1977 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 3 16

4 FERNÁNDEZ LÓPEZ, SILVIA 1974 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 4 14

5 FERNÁNDEZ LÓPEZ, PAULA 1978 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 5 13

BANDEIRAS +45 F

Master 45-49 (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 ÁLVAREZ RODRÍGUEZ, CARMELA 1973 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 1 20

2 GARCÍA COLOMO, CRISTINA 1962 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 2 18

3 ANGULO PÉREZ, JESSICA 1971 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 3 16

4 FERNÁNDEZ GASALLA,  CARMEN 1966 Club Salvamento Sada - SASA 4 14

5 LÓPEZ CRECENTE,  Mª FERNANDA 1962 Club Salvamento Sada - SASA 5 13

BANDEIRAS -45 M

Master 30-34 (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 FRAGA COSTA, RUBEN 1980 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 1 20

2 MANZANARES ARIAS, JORGE 1983 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 2 18

3 MONTERO PRIETO, CARLOS EUGENIO 1978 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 3 16

4 URES SOUTO, EFRÉN 1980 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 4 14

5 BLANCO MAGALLÁN, ALEJANDRO 1974 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 5 13

6 LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER 1975 Club Acuático Umia 6 12

7 FERNANDEZ  MONTEAGUDO, RUBEN 1985 Club Acuático Umia 7 11

8 CHACÓN SOUTO, BRUNO 1974 Club Salvamento Sada - SASA 8 10

9 ANDRADE COUTO, JUAN MANUEL 1981 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 9 8

10 AMADO RODRÍGUEZ, MANUEL 1976 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 10

11 LAMAS SOTO, CESAR 1975 Club Salvamento Vilagarcía 11 6

12 GÓMEZ DIOS, FERNANDO 1974 Club Salvamento Vilagarcía 12 5

13 MARTÍN MONTERO, MANUEL JOSÉ 1977 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 13 4

14 CASTRELO CONDE, FRANCISCO JAVIER 1977 Club Salvamento Vilagarcía 14 3

15 VILAS GARCÍA, OSCAR 1980 Club Salvamento Vilagarcía Baja 

16 LOPEZ GONZALEZ, JOAQUÍN ISAAC 1978 Club Acuático Umia No Presentado 

17 PÉREZ MOUZO, JUAN CARLOS 1976 Club Salvamento Arteixo - SALVAR No Presentado 

18 ABALO VILAS, SALVADOR 1980 Club Salvamento Vilagarcía No Presentado 

BANDEIRAS +45 M
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Master 45-49 (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 CALVETE GARCÍA, EUGENIO 1971 Club Salvamento Sada - SASA 1 20

2 VICENTE DAVILA, FERNANDO 1971 Club Salvamento Vilagarcía 2 18

3 LIMA PAIS, AGUSTIN MARIA 1968 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 3 16

4 SEQUEIRO FONTANILLAS, ALBERTO 1970 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 4 14

5 NARANJO PÉREZ, ROBERTO 1971 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 5 13

6 VILARIÑO BRANDARIZ, JOSÉ MANUEL 1973 Club Natacion Cerceda 6 12

7 GARRIDO BÉRTOLO, JOSÉ MANUEL 1971 Club Acuático Umia 7 11

8 FERNÁNDEZ REY, JOSE MARÍA 1969 Club Salvamento Vilagarcía 8 10

9 MARTÍNEZ POSE, ALBERTO 1969 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 9 8

10 LÓPEZ CENDÁN, ANTONIO 1971 Club Salvamento Sada - SASA 10 7

11 BETHENCOURT IGLESIAS, SERGIO 1963 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 11 6

12 FERNÁNDEZ RODICIO, ELOI SOXÉ 1973 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 12 5

13 FERNÁNDEZ RODRIGUEZ, BENITO 1970 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 13 4

14 PISO NEIRA, MANUEL 1967 Club Acuático Umia 14 3

15 FERNANDEZ FERNANDEZ, ANDRES 1969 Club Salvamento Sada - SASA 15 2

16 COUGIL CONDE, ARTUR XAQUIN 1969 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 16 1

17 QUINTAS BARROS, JESÚS CARLOS 1973 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 17

18 PÉREZ ARIAS, HÉCTOR 1971 Club Salvamento Ourense - SALVOUR Baja 

CARREIRA CON TABOA -45 F

Master 30-34 (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 MUÑOZ NARCISO, REBECA 1978 Club Acuático Umia 1 20

2 VÁZQUEZ PREGO, MARÍA JESÚS 1974 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 2 18

3 FERNÁNDEZ LÓPEZ, SILVIA 1974 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 3 16

4 RODRÍGUEZ TRILLO, CARMEN 1977 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 4 14

CARREIRA CON TABOA +45 F

Master 45-49 (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 GARCÍA COLOMO, CRISTINA 1962 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 1 20

2 ÁLVAREZ RODRÍGUEZ, CARMELA 1973 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 2 18

3 LÓPEZ CRECENTE,  Mª FERNANDA 1962 Club Salvamento Sada - SASA 3 16

4 FERNÁNDEZ GASALLA,  CARMEN 1966 Club Salvamento Sada - SASA 4 14

5 ANGULO PÉREZ, JESSICA 1971 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 5 13

CARREIRA CON TABOA -45 M

Master 30-34 (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 MANZANARES ARIAS, JORGE 1983 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 1 20

2 CHACÓN SOUTO, BRUNO 1974 Club Salvamento Sada - SASA 2 18

3 MONTERO PRIETO, CARLOS EUGENIO 1978 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 3 16

4 MARTÍN MONTERO, MANUEL JOSÉ 1977 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 4 14

5 FRAGA COSTA, RUBEN 1980 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 5 13

6 ANDRADE COUTO, JUAN MANUEL 1981 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 6 12

7 VILAS GARCÍA, OSCAR 1980 Club Salvamento Vilagarcía 7 11

8 FERNANDEZ  MONTEAGUDO, RUBEN 1985 Club Acuático Umia 8 10

9 ABALO VILAS, SALVADOR 1980 Club Salvamento Vilagarcía 9 8

10 CASTRELO CONDE, FRANCISCO JAVIER 1977 Club Salvamento Vilagarcía 10 7

11 LAMAS SOTO, CESAR 1975 Club Salvamento Vilagarcía 11

12 GÓMEZ DIOS, FERNANDO 1974 Club Salvamento Vilagarcía 12

13 BLANCO MAGALLÁN, ALEJANDRO 1974 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 13 4

14 LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER 1975 Club Acuático Umia 14 3
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15 AMADO RODRÍGUEZ, MANUEL 1976 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 15 2

16 PÉREZ MOUZO, JUAN CARLOS 1976 Club Salvamento Arteixo - SALVAR No Presentado 

CARREIRA CON TABOA +45 M

Master 45-49 (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 BETHENCOURT IGLESIAS, SERGIO 1963 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 1 20

2 LIMA PAIS, AGUSTIN MARIA 1968 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 2 18

3 FERNÁNDEZ RODRIGUEZ, BENITO 1970 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 3 16

4 NARANJO PÉREZ, ROBERTO 1971 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 4 14

5 FERNÁNDEZ REY, JOSE MARÍA 1969 Club Salvamento Vilagarcía 5 13

6 FERNANDEZ FERNANDEZ, ANDRES 1969 Club Salvamento Sada - SASA 6 12

7 QUINTAS BARROS, JESÚS CARLOS 1973 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 7 11

8 VICENTE DAVILA, FERNANDO 1971 Club Salvamento Vilagarcía 8 10

9 PÉREZ ALVARIÑO,  DAVID 1971 Club Salvamento Sada - SASA 9 8

10 LÓPEZ CENDÁN, ANTONIO 1971 Club Salvamento Sada - SASA 10 7

11 VILARIÑO BRANDARIZ, JOSÉ MANUEL 1973 Club Natacion Cerceda 11 6

12 CALVETE GARCÍA, EUGENIO 1971 Club Salvamento Sada - SASA 12

13 PISO NEIRA, MANUEL 1967 Club Acuático Umia 13 4

14 MARTÍNEZ POSE, ALBERTO 1969 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 14 3

15 SEQUEIRO FONTANILLAS, ALBERTO 1970 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 15 2

16 PÉREZ ARIAS, HÉCTOR 1971 Club Salvamento Ourense - SALVOUR Baja 

17 COUGIL CONDE, ARTUR XAQUIN 1969 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Descalificado 

RESCATE CON TABOA F

Master 30-34 (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 Club Salvamento Sada - SASA (Master 30-34) 1 40

2 Club Salvamento Ourense - SALVOUR (Master 30-34) 2 36

3 Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Master 30-34) 3 32

RESCATE CON TABOA M

Master 30-34 (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO (Master 30-34) 1 40

2 Club Salvamento Sada - SASA (Master 30-34) 2 36

3 Club Salvamento Arteixo - SALVAR (Master 30-34) 3 32

4 Club Salvamento Ourense - SALVOUR (Master 30-34) 4 28

5 Club Salvamento Vilagarcía (Master 30-34) 5 26

6 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (Master 30-34) 6 24

7 Club Acuático Umia (Master 30-34) 7 22

CARREIRA CON SKI +- 45 F

Master 30-34 (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 MUÑOZ NARCISO, REBECA 1978 Club Acuático Umia 1 20

Master 45-49 (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 LÓPEZ CRECENTE,  Mª FERNANDA 1962 Club Salvamento Sada - SASA 2 20

2 FERNÁNDEZ GASALLA,  CARMEN 1966 Club Salvamento Sada - SASA 3 18
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CARREIRA CON SKI +- 45 M

Master 30-34 (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 MARTÍN MONTERO, MANUEL JOSÉ 1977 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 2 20

2 MONTERO PRIETO, CARLOS EUGENIO 1978 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 3 18

3 CHACÓN SOUTO, BRUNO 1974 Club Salvamento Sada - SASA 6 16

4 FRAGA COSTA, RUBEN 1980 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 8 14

5 LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER 1975 Club Acuático Umia 10 13

6 ANDRADE COUTO, JUAN MANUEL 1981 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 12 12

7 MANZANARES ARIAS, JORGE 1983 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 14 11

8 CASTRELO CONDE, FRANCISCO JAVIER 1977 Club Salvamento Vilagarcía 16 10

9 BLANCO MAGALLÁN, ALEJANDRO 1974 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 17 8

Master 45-49 (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 FERNANDEZ FERNANDEZ, ANDRES 1969 Club Salvamento Sada - SASA 1 20

2 LIMA PAIS, AGUSTIN MARIA 1968 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 4 18

3 VILARIÑO BRANDARIZ, JOSÉ MANUEL 1973 Club Natacion Cerceda 5 16

4 FERNÁNDEZ RODRIGUEZ, BENITO 1970 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 7 14

5 BETHENCOURT IGLESIAS, SERGIO 1963 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 9 13

6 LÓPEZ CENDÁN, ANTONIO 1971 Club Salvamento Sada - SASA 11 12

7 CALVETE GARCÍA, EUGENIO 1971 Club Salvamento Sada - SASA 13 11

8 PÉREZ ALVARIÑO,  DAVID 1971 Club Salvamento Sada - SASA 15

NADAR SURF +- 45 F

Master 30-34 (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 FERNÁNDEZ LÓPEZ, PAULA 1978 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 2 20

2 ESTÉVEZ SANTOS, MARTA 1974 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 3 18

3 FERNÁNDEZ LÓPEZ, SILVIA 1974 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 4 16

4 MUÑOZ NARCISO, REBECA 1978 Club Acuático Umia 5 14

5 VÁZQUEZ PREGO, MARÍA JESÚS 1974 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 7 13

Master 45-49 (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 GARCÍA COLOMO, CRISTINA 1962 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 1 20

2 FERNÁNDEZ GASALLA,  CARMEN 1966 Club Salvamento Sada - SASA 6 18

3 ÁLVAREZ RODRÍGUEZ, CARMELA 1973 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 8 16

4 LÓPEZ CRECENTE,  Mª FERNANDA 1962 Club Salvamento Sada - SASA 9 14

5 ANGULO PÉREZ, JESSICA 1971 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Descalificado 

NADAR SURF -45 M

Master 30-34 (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 MARTÍNEZ PENA, ADRIÁN 1983 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 1 20

2 ANDRADE COUTO, JUAN MANUEL 1981 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 2 18

3 VILAS GARCÍA, OSCAR 1980 Club Salvamento Vilagarcía 3 16

4 ABALO VILAS, SALVADOR 1980 Club Salvamento Vilagarcía 4 14

5 MONTERO PRIETO, CARLOS EUGENIO 1978 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 5 13

6 LAMAS SOTO, CESAR 1975 Club Salvamento Vilagarcía 6 12

7 CHACÓN SOUTO, BRUNO 1974 Club Salvamento Sada - SASA 7 11

8 MANZANARES ARIAS, JORGE 1983 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 8 10

9 FRAGA COSTA, RUBEN 1980 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 9 8

10 CASTRELO CONDE, FRANCISCO JAVIER 1977 Club Salvamento Vilagarcía 10
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11 LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER 1975 Club Acuático Umia 11 6

12 MARTÍN MONTERO, MANUEL JOSÉ 1977 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 12 5

13 GÓMEZ DIOS, FERNANDO 1974 Club Salvamento Vilagarcía 13

14 AMADO RODRÍGUEZ, MANUEL 1976 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 14 3

15 BLANCO MAGALLÁN, ALEJANDRO 1974 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 15

16 LOPEZ GONZALEZ, JOAQUÍN ISAAC 1978 Club Acuático Umia No Presentado 

17 PÉREZ MOUZO, JUAN CARLOS 1976 Club Salvamento Arteixo - SALVAR No Presentado 

18 FERNANDEZ  MONTEAGUDO, RUBEN 1985 Club Acuático Umia Descalificado 

NADAR SURF +45 M

Master 45-49 (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 NARANJO PÉREZ, ROBERTO 1971 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 1 20

2 QUINTAS BARROS, JESÚS CARLOS 1973 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 2 18

3 VICENTE DAVILA, FERNANDO 1971 Club Salvamento Vilagarcía 3 16

4 BETHENCOURT IGLESIAS, SERGIO 1963 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 4 14

5 PÉREZ ALVARIÑO,  DAVID 1971 Club Salvamento Sada - SASA 5 13

6 FERNANDEZ FERNANDEZ, ANDRES 1969 Club Salvamento Sada - SASA 6 12

7 COUGIL CONDE, ARTUR XAQUIN 1969 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 7 11

8 FERNÁNDEZ REY, JOSE MARÍA 1969 Club Salvamento Vilagarcía 8 10

9 LIMA PAIS, AGUSTIN MARIA 1968 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 9 8

10 MARTÍNEZ POSE, ALBERTO 1969 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 10 7

11 FERNÁNDEZ RODRIGUEZ, BENITO 1970 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 11 6

12 VILARIÑO BRANDARIZ, JOSÉ MANUEL 1973 Club Natacion Cerceda 12 5

13 PISO NEIRA, MANUEL 1967 Club Acuático Umia 13 4

14 LÓPEZ CENDÁN, ANTONIO 1971 Club Salvamento Sada - SASA 14 3

15 SEQUEIRO FONTANILLAS, ALBERTO 1970 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 15 2

16 PÉREZ ARIAS, HÉCTOR 1971 Club Salvamento Ourense - SALVOUR Baja 

OCEAN +- 45 F

Master 30-34 (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 MUÑOZ NARCISO, REBECA 1978 Club Acuático Umia 1 20

OCEAN +- 45 M

Master 30-34 (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 MONTERO PRIETO, CARLOS EUGENIO 1978 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 2 20

2 MARTÍN MONTERO, MANUEL JOSÉ 1977 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 3 18

3 CHACÓN SOUTO, BRUNO 1974 Club Salvamento Sada - SASA 4 16

4 FRAGA COSTA, RUBEN 1980 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 5 14

5 LOUREIRO MARTINEZ, JAVIER 1975 Club Acuático Umia 8 13

6 BLANCO MAGALLÁN, ALEJANDRO 1974 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 13 12

7 ANDRADE COUTO, JUAN MANUEL 1981 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA Baja 

8 MANZANARES ARIAS, JORGE 1983 Club Salvamento Arteixo - SALVAR Descalificado 

Master 45-49 (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 BETHENCOURT IGLESIAS, SERGIO 1963 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 1 20

2 LIMA PAIS, AGUSTIN MARIA 1968 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 6 18

3 FERNANDEZ FERNANDEZ, ANDRES 1969 Club Salvamento Sada - SASA 7 16

4 FERNÁNDEZ RODRIGUEZ, BENITO 1970 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 9 14

5 PÉREZ ALVARIÑO,  DAVID 1971 Club Salvamento Sada - SASA 10 13

6 VICENTE DAVILA, FERNANDO 1971 Club Salvamento Vilagarcía 11 12

7 LÓPEZ CENDÁN, ANTONIO 1971 Club Salvamento Sada - SASA 12 11

8 VILARIÑO BRANDARIZ, JOSÉ MANUEL 1973 Club Natacion Cerceda Baja 
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RELEV. OCEAN

MasterR3 +170 (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 Club Salvamento Arteixo - SALVAR (MasterR3 +170) Descalificado 

MasterR3 +170 (Masculino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO (MasterR3 +170) 1 40

2 Club Salvamento Sada - SASA (MasterR3 +170) 2 36

3 Club Salvamento Vilagarcía (MasterR3 +170) 3 32

4 Club Acuático Umia (MasterR3 +170) 4 28

5 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA (MasterR3 +170) 5 26

6 Club Salvamento Arteixo - SALVAR (MasterR3 +170) Descalificado 

SPRINT +-45 F

Master 30-34 (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 MUÑOZ NARCISO, REBECA 1978 Club Acuático Umia 1 20

2 RODRÍGUEZ TRILLO, CARMEN 1977 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 3 18

3 VÁZQUEZ PREGO, MARÍA JESÚS 1974 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 5 16

4 FERNÁNDEZ LÓPEZ, PAULA 1978 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 9 14

5 FERNÁNDEZ LÓPEZ, SILVIA 1974 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 10 13

Master 45-49 (Femenino)

Socorrista / Lifeguard Año/Year Club / Team Pos. Score

1 ÁLVAREZ RODRÍGUEZ, CARMELA 1973 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 2 20

2 GARCÍA COLOMO, CRISTINA 1962 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 4 18

3 FERNÁNDEZ GASALLA,  CARMEN 1966 Club Salvamento Sada - SASA 6 16

4 ANGULO PÉREZ, JESSICA 1971 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 7 14

5 LÓPEZ CRECENTE,  Mª FERNANDA 1962 Club Salvamento Sada - SASA 8 13



Club / Team Score

1 Club Salvamento Sada - SASA 507

2 Club Salvamento Arteixo - SALVAR 475

3 Club Salvamento Acuático Pontevedra - SAPO 446

4 Club Salvamento Ourense - SALVOUR 365

5 Club Salvamento Vilagarcía 310

6 Club Acuático Umia 308

7 Club Salvamento y Socorrismo Carballo - SYSCA 292

8 Club Natacion Cerceda 50
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